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O UMKIJIE:

Be3 paHHbIX yNbTpasByKOBbIX NCCIEeA0BAaHWI aKyLLep-rMHEKONOr BeAeT

6epeMeHHOCTb 6YKBaJIbHO «BC1enyo». BoMbLIMHCTBO MAaTONOrMYeCcKMX COCTOSAHUM
dopmMupytoTca B | TpuMecTpe 6epeMeHHOCTU. [ToTeps 6epeMeHHOCTU HaNpPsMYHO 3aBUCUT
OT MOArOTOBKM YeEHLLMHbI K 6epeMeHHOCTH. MouTn Ha Bce Bonpochk! «[ouemy?»

MOXET OTBETUTb Y/IbTPAa3BYyKOBas ANArHOCTUKA.

loToBa M MaTKa K MnnaHTaumm? [ae MNIaHTMPOBasIoCh NOAHOE SLLO?

Korga npu Y31 BugHo nnogHoe snuo? Kak popMunpyetcs sM6pUoH?

Kak dopMupytoTcs akCTpasM6pUOHasibHble CTPYKTYpPbI? YTo cuntate HopMon?

Nouemy «Bce nowio He Tak»? U kak 3To BuaHo Ha Y3WM? Kak anarHoctupoBaTb rMnoniasnto aMHMoHa?
He[OCTaTOYHOCTb AeumAayanmsanm? HEMOMHOLEHHYIO MHBa3uo Tpodobnacta? MoOpoKM Nioaa,
HECOBMECTUMBbIE C XXM3HbIO, TPebytoLLMe NpepbiBaHUS 6epeMeHHOCTU? Korha CTOUT NOAOoXKAATE?

N uto genatb? Kak He coBepLlnTb BpadebHble onNbKMU? YTo HaM peKoMeHOYIOT OTeYeCTBEHHbIE

M 3apy6erkHble pekoMeHdaumMn 1 ranananHel? YTo coBeTyoT OpUCTbI?

Bcem atnMm Bonpocam nocesweH unkn «BEAEHWE PAHHUX CPOKOB BEEPEMEHHOCTU
C NCMNONb3OBAHUEM Y/1I5TPA3BYKOBbIX MCC/TEAOBAHUN ».

MpenopaBarens umkna

KoxHo
Hennu UppucosHa

JoueHT, KaHAnaaT MeAULIMHCKUX HayK.
Bpau-nepwuHatonor, akyLlep-rmHekosor, neanarp,
reHEeTUK, Bpay-aKCNepT yNbTPa3ByKOBOM ANArHOCTUKM

B aKyLLUEepPCTBE, TMHEKONOrnu n nepuHatonormum. Crax
paboTbl 6onee 30 net. Chepa NpaKTUYECKUX U HAYYHbIX
MHTEPECOB: BPOXAEHHAas NMaTos1orms naoaa, AMarHoCTUKa,
neyeHne 1 NPoduIaKkTUKa NaToNnormm 6epeMeHHoOCTH,
3a601eBaHNM XXEHCKOM PenpoayKTUBHOM CUCTEMBI,
3KCTpareHUTanbHOM NaToNornMm 6epeMeHHbIX, 6ecnioaus.
ABTop 60onee 100 HayuHbIx cTaTen, 6onee 30 yyebHO-
MeTOANYECKNX pekoMeHaaLmn, aBTop 6onee 20 MeToAMK
YyNBTPa3BYKOBOWM AMArHOCTUKW NATO/IOrMK N1oaa,

2 naTteHToB P®.

r. Mockaa.
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NJIAH LUUKJIA:

1. CoBpeMeHHble npeacTaBieHust 06
aM6puoreHese.

Crapum am6puroreHesa. Cuctema
CTaAMPOBaHNSA SMO6PUOHATBHOMO

pa3BuTua no KapHeru. Mcronornyeckme u
yNbTpasByKoOBble napannenn GopMmnpoBaHus
Tena aM6PUOHa, Yepena U Mo3ra,
KOHEUYHOCTEeN N BHYTPEHHNX OPraHoB.
BuomeTpuueckume npuHUMNbI onpeneneHms
cpoka bepemeHHocTu. [MpaBuna
onpeaeneHus GU3nonormyeckomn cepaeyuHom
W ABUraTeNlbHOM AeATEeIbHOCTU SM6PUOHA.
MpaBuna ynsTpasByKOBOro ornmcaHus
dU3NONOrMYECKOro COCTOSAHUSA SMOPUOHA.

2. HopmanbHoe popmMmupoBaHue
3KCTPaA3M6pPUOHANbHbIX CTPYKTYP.

Cragum dopMmpoBaHUsa NIOLHOrO SnLa.
McTonornyeckme n ynsTpasByKoOBbIe
napannenm GpuUsmnMonormyeckomn MMNIaHTaLnu,
dopMmpoBaHMa aMHUOH], TpodobnacTa,
XOPUOHA, XOpUasIbHOM MOMOCTH, MYMOBUHbI
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M XXenTo4yHoro Mewka. buomerpuueckume
HOPMATMBbI TOJILWMHbI XOPUOHA, 06beMa
aMHMOHA U XOopUasibHOM MNOJIOCTK,
YKENTOYHOro MeLlKa U AJIMHbI NMYNOBUHbI B
| ToumMecTpe. [NpaBuna ynsTpasByKOBOro
onmMcaHus GU3noI0rMYecKoro COCTOSAHUS
3KCTPadMB6PUOHANbHBIX CTPYKTYP.

3. MNaTonornueckun am6puoreHes.

Knaccudurkaums nopokos pas3BuTms
3M6pMOHa, amnarHoctmpyemas B | TpumecTpe.
McTonornyeckmne n ynbTpasByKoBble
napasnnenu natonornyeckoro $opmMmpoBaHms
Tena asM6pmoHa, Yepena n Mo3ra, KOHe4YHOCTeN
N BHYTPEHHWX OPraHoB. Y/1bTPa3BYyKOBbI€
BnoMeTpuUYecKme narHoCTUYEeCKmne Kputepum
naTosiormyeckoro ambpuoreHesa. [lpasuna
YNETPa3BYKOBOIrO ONMMCaHMSA NaTo/IOrMYeCcKoro
COCTOSAHUS 3MbBpUoHa. [porHos 1 BpadyebHas
TaKTUKa.

4. Naronorus popmmupoBaHus
3KCTPA3M6pPUOHANbHbIX CTPYKTYP.

Knaccudpukauma natonornyeckoro

Pa3BUTUS SKCTPAIMEPUOHANBHBIX

CTPYKTYpP, AMarHoctupyemas B | TpumecTpe.
MMcTonornyeckmne v ynsTpasByKoBble
napannenu naTosiornyeckoro ¢opMmMpoBaHUs
aMHWOH3, TpodobnacTa, XOPUOHA, XOPUASIBHOM
MONOCTU, MYMNOBUHbI N }KENTOYHOIO

MeLUKa. YNbTpa3ByKOBble 6UOMeTpUYeckmne
ANArHOCTUYECKME KPUTEPUM NATONTOrUU
3KCTPasMb6pUoHasbHbIX CTPYKTYpP. NpaBuna
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YNBTPa3BYKOBOIO ONMMCaHMA NaToO/TIOrMYECcKOro
COCTOSIHUS SKCTPAdIMOPUOHANBbHbBIX CTPYKTYP.
[MporHos n BpayebHasa TakTUKa.

5. MaTepuHcKkue NnpuumnHbI paHHUX
penpoayKTUBHbIX NOTEPb.

Knaccndoumkaumsa MaTepmHCKMX NPUYMH
penpoayKTUBHbIX NOTepb B | TpumecTpe
6epemeHHOCTU. COBpeMeHHbIe KITMHUKO-
nabopaTopHble U YNbTPa3BYKOBbIE
AVArHOCTUYECKNE KPUTEPUN.

MpaBuna ynsTpasByKOBOro ornmMcaHus
dU3NONOrMYEeCcKoro n NaToNorMYecKoro
COCTOSIHUSI B paHHWE CPOKM 6epeMEHHOCTU.
[MporHocTuyeckue KputTepmm n BpadebHaa
TakTuka. CoBpeMeHHble MeXayHapoaHbIe U
OTeYeCTBEHHble CTaHAAPTbl BeAEHUS PaHHUX
CPOKOB 6€peMEHHOCTU U topUANYECKMNE
acrnekTbl.

6. BHemaTouHasa 6epeMeHHOCTb.

BepeMeHHOCTbL HeM3BECTHOM TIOKaIM3aLMn
(Pregnancy of unknown location).
Knaccudukaums. MpruumHbl naTonornyeckom
nMniaHTaumm nnogHoro anua. CoBpeMeHHble
KTMHWUKO-NabopaTopHbIE N YNbTPa3BYyKOBbIE
ANArHOCTUYECKME KPUTEPUM BHEMATOYHOM
6epeMeHHoCTW. [paBuna ynbTPasByKOBOro
onmcaHus Npu 6epeMeHHOCTN HEN3BECTHOWM
NIoKanM3saLmm Uam Npm NaToIorMyeckom
nMnnaHTaumn. BpauebHas TakTuKa.
Oco6eHHOCTN KOHCYNBTUPOBAaHMUS MALMEHTOK C
6epeMeHHOCTbIO HEM3BECTHOW NToKan3auum.
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10 OKOHYAHWW OBYYEHWA CLOAETCA ATOr OBOE KOMIbKITEPHOE TECTPOBAHUE,

[PIA YCELLHOW CAYE KOTOPOT 0 BbIJAETCA Y 10GTOBEPEHIE 0 MOBILLEHMY
KBAJIM®WUKALIAW YCTAHOBNERHOT O (rOCY JAPCTBEHHOT 0) ObPASLIA.
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